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Senevita Limmatfeld -
Betreutes Wohnen und Pflege



«Schon,
dass Sie
sich inter-
essieren!»

Herzlich willkommen

In der Senevita Limmatfeld ist nicht nur |hre Indivi-
dualitat zentral, sondern auch die Wohnlage. In der
lebhaften Nachbarschaft findet man alles fir den
taglichen Bedarf. Eine Vielzahl an Einkaufsmaoglich-
keiten, kulinarischen Angeboten sowie Naherho-
lungsoasen befindet sich in bequemer Gehdistanz.
Dank der Bushaltestelle in unmittelbarer Nahe sind
Sie ausserdem im Handumdrehen im Dietiker Stadt-
zentrum.

Wir bieten grosszigige und moderne Seniorenwoh-
nungen sowie gemutliche Pflegewohnbereiche mit
umfassendem Betreuungs- und Pflegeangebot.

Der gemitliche Aufenthaltsraum ladt zum spannen-
den Austausch ein. Die sonnige Terrasse und unser
begrinter Innenhof sind weitere Vorzige der Sene-
vita Limmatfeld.

Seniorenwohnungen

Individuelle Pflege

Kurz- und Ferienaufenthalte

Offentliches Restaurant

Aktivierung und Veranstaltungen

Therapien und Wohlbefinden

Lebenslanges Wohn- und Betreuungsrecht

©

Demenzbetreuung

Administration und Beratung

in der Senevita
Limmatfeld.

Die Senevita Limmatfeld auf einen Blick

- 50 grosszigige 2-Zimmer-Wohnungen

- Kurz- und Ferienaufenthalte

- 77 helle Pflegezimmer, mehrheitlich mit Balkon

- Demenzabteilung

- Hauseigene Spitex

- Vielféaltige Aktivitdten und kulturelle Veranstaltungen
- Coiffeur-Salon, Fusspflege und Physiotherapie im Haus
- Offentliches Restaurant «Lilie»




Ilhr neves Zuhause

- Helle, schwellenfreie Raume mit
Parkettboden

- Eingebauter Tresor

- Grosser, sonnengeschitzter Balkon

- Modern ausgestattete Kichenzeile
sowie Badezimmer mit Dusche
und WC

- 24-Stunden-Notruf-System

- Eigener Anschluss fiur Telefon, TV
und Internet

- Gerdumiges Kellerabteil

- Gemeinsamer Waschsalon mit
Waschmaschinen und Tumbler

In unseren Seniorenwohnungen leben Sie eigen-
stédndig und nutzen je nach Bedarf verschiedene
Dienstleistungen und Angebote. Wenn Sie Lust
haben, nehmen Sie an unseren vielfaltigen Veran-
staltungen teil.

Mit eigenen Mdbeln verleihen Sie Ihrer Wohnung
eine persdnliche Note und fUhren Ihren Haushalt
selbststandig. Gleichzeitig haben Sie die beruhi-
gende Gewissheit, dass Sie sich in schwierigen Situ-
ationen jederzeit auf uns verlassen kdnnen. Mittels
Notrufknopf in Ihrer Wohnung steht Ihnen unser
Pflegepersonal rund um die Uhr zur Verfigung.

Selbstversténdlich kénnen Sie weitere Leistungen
wie zusatzliche Mahlzeiten, Wéascheservice oder
Spitex-Betreuung durch unser eigenes Personal
gegen Verrechnung beziehen.

Lebenslanges Wohnrecht

Wir sind 24 Stunden am Tag um Ihr Wohl und |hre
Sicherheit besorgt - das ganze Jahr Uber. Das
lebenslange Wohn-und Betreuungsrecht der Sene-
vita garantiert lhnen zudem, dass Sie auch bei
zunehmender Pflegebedurftigkeit in Ihrer vertrau-
ten Umgebung der Senevita Limmatfeld bleiben
kénnen.

Seniorenwohnungen

Im monatlichen Pensi-
onspreis inbegriffen

- Komfortable, hindernisfreie
Wohnung inkl. Nebenkosten fur
Heizung, Warmwasser, Strom
und Entsorgung

- Tagliches Mittagessen mit
3-Gang-MenU

- Wéchentliche Wohnungsreinigung

- Freie Benutzung der Gemein-
schaftsrdume und des modern
ausgestatteten Waschsalons

- Teilnahme an internen Veranstal-
tungen und Ausfligen




Aktivierung und Veranstaltungen

Ihr abwechslungs-
reicher Alltag.

«Liebevoll, kreativ, selbstbestimmt» lautet unser
Motto fUr all unsere Aktivitdten und Veranstaltun-
gen. Wir stellen monatlich ein vielfaltiges Programm
zusammen, an dem Sie nach Lust und Laune teilneh-
men kénnen. Sie sind herzlich willkornmen beim Sin-
gen, Malen, Lottospielen oder Turnen.

Unsere Aktivierungsfachfrauen stellen monatlich
ein vielfaltiges Programm zusammen, an dem Sie
nach Lust und Laune teilnehmen kdnnen. Die Akti-
vierungstherapie ist in unserem Grundangebot
inbegriffen.

Ihre weiteren Vorzige

Wir bauen unsere Dienstleistungen stéandig aus, um
Ihren Winschen gerecht zu werden. Nutzen Sie zum
Beispiel unseren Fitnessraum nach Belieben. Auf
altersgerechten Geraten verbessern Sie |hre Fitness
und Beweglichkeit und tun damit gleichzeitig etwas
fUr Ihre persdnliche Sturzpravention.

Weiter stehen Ihnen im Bereich Erholung und Fit-
ness ein Coiffeur-Salon, Fuss-Behandlungen sowie
Physio- und Ergotherapie zur Verfigung - dies
natUrlich nach entsprechender Vereinbarung.
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Ihre Sicherheit/ ™
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Wohnen nach Wunsch:

Unsere Zimmerkategorien

Unsere drei Zimmerkategorien - Standard, Komfort
und Premium - bieten lhnen grosse Flexibilitat, Ihr
Wohnerlebnis nach lhren persénlichen Vorstellun-
gen zu gestalten. Mit unseren Ergédnzungspackages
haben Sie die Option, weitere Leistungen in
Anspruch zu nehmen und |hr Zimmer ganz nach
lhren individuellen Winschen auszustatten.

Umfassend betreut

FUhlen Sie sich sicher und in besten Hadnden. Wir
umsorgen Sie liebevoll und kompetent in familiarer
Atmosphéare und begleiten Sie durch den Alltag.
Dabeilegen wir hohen Wert auf Ihre Selbststandig-
keit, die so lange wie méglich bewahrt werden soll.
Wir respektieren lhren persénlichen Lebensstil und
beziehen Ihre Angehdérigen wenn immer maoglich
mit ein.

Mit Ihrem persdnlichen Einrichtungsstil verpassen
Sie den eigenen vier Wanden den letzten Schliff.
Der gemitliche Aufenthaltsraum mit Terrasse l1adt
zum spannenden Austausch, das Pflegebad mit
hydraulischer Badewanne zum entspannenden
Nichtstun ein.

Leben im familidren Umfeld

Mehrere Pflegezimmer sind zu einem Wohn- und
Pflegebereich zusammengefasst. Die Architektur
der verschiedenen Wohnbereiche wird individuell
gestaltet (Farben, Dekoration, M&blierung etc.), dies
erlaubt ein besseres Erkennen, wo man zuhause ist.
Lebhaft gestaltete Gadnge pragen die Etagen.

Die Wohnbereichsaufteilung ermdoglicht soziale
Kontakte und gegenseitige Unterstitzung in einem
Uberschaubaren Rahmen. Auf einer Wohngruppe
kdnnen Tagesablaufe und die individuelle Betreu-
ung besser aufeinander abgestimmt werden.

Die Wohnkiche des Bereiches hat verschiedene
Funktionen. Einerseits werden dort die Mahlzeiten
taglich frisch zubereitet. Andererseits dienen sie
auch der Alltagsgestaltung, dem sozialen Austausch
und der therapeutischen Beschaftigung. Im Rah-
men des Aktivierungsprogramms kdnnen so die
Themen Kochen und Backen neu erlebt werden.

Im monatlichen
Pflegepreis inbegriffen

- Rund um die Uhr Betreuung und Pflege

- FrUhstUck, Mittagessen, Zvieri und
Abendessen

- Reinigung des Zimmers

- Frottee- und Bettwaésche

- BenUtzung der Allgemein- und
Gemeinschaftsrdaume

- Hilfestellung und Beratung

- Vielféaltiges Veranstaltungs- und
Aktivierungsprogramm

Freie Arztwahl

Die arztliche Versorgung ist entweder durch lhren
eigenen Hausarzt oder den Heimarzt sichergestellt.
Sie entscheiden frei, wer Sie behandelt. Durch die
enge Zusammenarbeit mit den Arzten gewéhrleis-
ten wir in jedem Fall Ihre medizinische Sicherheit.
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Menschen mit Demenz finden in der Senevita Lim-
matfeld eine Umgebung vor, die ihren rédumlichen,
sozialen und emotionalen BediUrfnissen entspricht.
Die Bewohnerinnen und Bewohner fUhlen sich wohl,
kdnnen sich orientieren und gewinnen dadurch viel
Sicherheit.

Ein grosser Ess- und Gemeinschaftsraum bietet die
Moglichkeit, ein Leben in Gemeinschaft zu fUhren.
Der Rundgang auf der Etage kann zum Spazieren
genutzt werden, und gemitliche Sitzecken laden
zum Verweilen ein. Auf der grossen Terrasse kon-
nen unsere Bewohnerinnen und Bewohner den
Krautergarten pflegen oder bei schénem Wetter
die Mahlzeiten geniessen.

Demenz verstehen.

Demenzpflege auf Augenhéhe
Demenzbetroffene zu betreuen, ist eine sehr
anspruchsvolle Aufgabe. Unsere Mitarbeitenden
passen die Betreuung und Pflege nicht nur der Per-
son, sondern auch der individuellen Situation an.

Wir begleiten Menschen mit Demenz, indem wir sie
inallen Aktivitaten des taglichen Lebens unterstit-
zenund zusammen mit ihnen den Alltag gestalten
und erleben. Dazu gehéren: Gesprache fUhren, Bil-
der betrachten, Mandala malen, Sinneswahrneh-
mungen férdern oder Spiele spielen.

Die Senevita bietet ihren Mitarbeitenden - auch
solchen aus Nicht-Pflegeberufen - regelmassige
Weiterbildungen und Kurse im Fachbereich Demenz
an. So kénnen sie gewisse Verhaltensweisen besser
verstehen und den Betroffenen auf Augenhdhe
begegnen.

Kurz- und Ferienaufenthalte

Ferien- und
Kurzaufenthalte.

Gonnen Sie sich eine Auszeit

Wahrend eines Ferienaufenthaltes in einer unserer einen Kurzaufenthalt in einer Wohnung oder in
moblierten Wohnungen kénnen Sie die Senevita einem Pflegezimmer auch im Anschluss an einen
Limmatfeld und ihre vielfaltigen Dienstleistungen Spitalaufenthalt oder zur Entlastung von Angehori-
unverbindlich kennenlernen. Gerne bieten wir lhnen gen an.
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Taglicher Genuss
Abwechslungsreiche, saisonale Gerichte aus markt-
frischen Produkten zubereitet — und mit der Zuvor-
kommenheit des Servicepersonals verfeinert: Die
VorzUge unseres Restaurants 5i Uberzeugen nicht
nur interne, sondern auch externe Gaste.

Als Sahnehaubchen lassen sich unsere Kéche sogar
von den kulinarischen Winschen der Bewohnerin-
nen und Bewohner inspirieren.

Am Mittag kommmen Sie in den Genuss von Fleisch-,
Fisch- und vegetarischen Variationen. Eine kleine
feine Auswahl an A-la-carte-Gerichten rundet das
Tagesangebot ab.

Offentliches Restaurant

Offnungszeiten
Restaurant 5i

Taglich von 8.30 bis 18.00 Uhr

Planen Sie einen Apéro oder ein Fest mit
Ilhren Liebsten? Oder laden Sie zum Fir-
menbankett? Lassen Sie es sich bei uns
schmecken. Fir Ihren Anlass passen wir
unsere Offnungszeiten gerne an.
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Was auch immer lhr Anliegen ist,
zégern Sie nicht, uns zu kontak-
tieren. Ob fur eine unverbindliche
Besichtigung durch unsere Raum-
lichkeiten oder ein persénliches
Beratungsgesprach: Wir freuen
uns, Sie kennenzulernen.

Offnungszeiten Empfang

Montag bis Freitag 08.00 bis 12.00 Uhr
14.00 bis 17.00 Uhr

W: sindIPSIE da.

Lage und Anfahrt

Mit dem Auto

Von der Autobahn her kommend:

Ausfahrt Dietikon nehmen, linke Fahrspur Richtung
Silbern. Dem Strassenverlauf folgen, Gber zwei Krei-
sel gerade aus. Links abbiegen in die Kanalstrasse,
danach rechts abbiegen auf die Limmatfeld-Strasse.
Parkplatze gibt es auf der rechten Seite (kosten-
pflichtig, max. 2 Stunden), ein 6ffentliches Parkhaus
liegt in der GrUnaustrasse, vis-a-vis Rapid-Platz.

Mit dem &V

Mit dem Zug oder Bus bis Bahnhof Dietikon.

Entweder:

- Bus 309 Shuttlebus Bahnhof Dietikon/Silbern bis
Dietikon Rapid-Platz

- Bus 302 Richtung Urdorf/Weiningen bis Dietikon
Heimstrasse innerhalb von 5 Minuten

Senevita Limmatfeld
Limmatfeld-Strasse 5
8953 Dietikon

Telefon 044 744 92 00
limmatfeld@senevita.ch
www.limmatfeld.senevita.ch

In lhrer Nahe

So finden Sie uns.

Bus 309 Shuttlebus Bahnhof Dietikon/Silbern
bis Dietikon Rapid-Platz

Bus 302 Richtung Urdorf/Weiningen bis Dietikon
Heimstrasse innerhalb von 5 Minuten

Bahnhof

senevita

Limmatfeld
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,I"r

legezimmer

Haus Limmat
= Wahnungen

Die Senevita ist
in lhrer Nahe
Weitere Standorte
finden Sie unter:
www.senevita.ch

Senevita Limmatfeld
Limmatfeld-Strasse 5 | 8953 Dietikon

Telefon 044 744 92 00 | limmatfeld@senevita.ch S e n evi t a
www.limmatfeld.senevita.ch



